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Un tem ps  de  tra jet  en  vé lo  souvent
surest imé

Dans  les  zones  urbain  es ,  un  mai l lage
conçu comme un réseau de  transport
en commun

S O M M A I R E

Le 13  avr i l  dernier ,  nous  avons  organisé ,  en
partenar iat  avec  le  Bureau des  Temps de  la
Métropole  européenne de  L i l le ,  un
webinaire  sur  " les  temps de  la  v i l le  :  un
autre  regard  pour  des  centres-v i l les
redynamisés" .  Chacun des  c inq  déf is
ident i f iés  par  le  chant ier  prospect i f  "Quels
centres-v i l les  à  l 'hor izon 2040 ? "  a  fa i t  à
cette  occas ion l 'ob jet  d 'une ana lyse  sous  le
pr isme des  temps .

S i  nous  av ions  dé jà  publ ié  une lettre
d ' informat ion sur  les  pol i t iques  temporel les
( ic i ) ,  les  d i f férents  intervenants  ont  abordé
plus ieurs  aspects  qu ' i l  nous  a  semblé
intéressant  de  va lor iser  dans  ce  numéro.
Cel le  d 'au jourd 'hui  est  consacrée  au  déf i  de
la  gest ion des  déplacements ,  p lus  préc i-
sément  au  rô le  d 'une s igna lét ique  adaptée
pour  déve lopper  l 'ut i l i sat ion du vé lo .

Le  vé lo  est  en  ef fet  une so lut ion de  mobi l i té
qui  peut  s 'adapter  à  tous  types  de
terr i to ires ,  sous  réserve  cependant
d 'aménagements  adaptés .  La  récente
annonce d 'un important  invest issement
gouvernementa l  de  2  mi l l iards  d 'euros  avec
le  p lan  "Vé lo  et  marche 2023-2027" ,  à
dest inat ion en pr ior i té  des  v i l les  pet i tes  et
moyennes  et  de  la  rura l i té ,  est  l 'occas ion de
mettre  un coup de  pro jecteur  sur  ce  mode
de déplacement .

ÉDITO

LA SIGNALÉTIQUE POUR
FAVORISER LE VÉLO : 
UNE APPLICATION DES
POLITIQUES TEMPORELLES

Une appro che d i  f férente  dans  les
zones  rura les  mais  une s igna lét ique
tout  auss i  crucia le
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De façon généra le ,  l a  mise  en  p lace  d 'une
s igna lé t ique  vé lo  do i t  se  fa i re  à  des  l ieux
st ra tég iques  de  la  commune,  comme la  gare ,  l a
mai r ie ,  les  vé loroutes  européennes  ou  encore
les  d i f férents  serv ices  

Des  car tes  de  temps de  parcours  à  vé lo  sont
éga lement  in téressantes  pour  compléter  la
s igna lé t ique ,  comme la  car te  éd i tée  par  Nantes
c i -contre  ou  avec  des  i sochrones  comme dans  le
p lan  vé lo  de  La  Roche l le  ( i c i ) .

Dans les  zones urbaines,  un mai l lage conçu
comme un réseau de transport  en commun

Dans  les  grandes  agg lomérat ions ,  on  observe
depuis  que lques  années  la  const i tu t ion  d 'un
réseau cyc lab le  permettant  de  gagner  le  centre
de l ' agg lomérat ion  tout  en  assurant  les  l i a i sons
entres  communes  de  la  pér iphér ie .  Ces  réseaux
sont  organ isés  par  l i gne ,  comme pour  les
t ransports  en  commun.  A ins i  en  rég ion
par is ienne ,  le  Conse i l  Rég iona l  d ' I le -de-France  a
lancé  le  RER-Vé lo ,  un  réseau de  vo ies  cyc lab les
qu i  permett ra  à  terme de  re jo indre  fac i lement  le
centre  de  Par is  depu is  toutes  les  communes
a lentours .  D ' i c i  2025 -2030 seront  a ins i  réa l i sés
12 i t inéra i res  pour  un  tota l  de  720 k i lomètres .
La  Métropo le  de  Lyon œuvre  éga lement  à  un
pro je t  s imi la i re ,  avec  la  mise  en  p lace  d 'un
réseau de  250 km d ' i c i  2026 .

La  mise  en  p lace  d 'un  te l  ma i l l age  s 'accompagne
idéa lement  d 'une  s igna lé t ique  appropr iée ,  

favor ise  l ' ac t i v i té  phys ique (sport -santé ) ,
contr ibue  à  lu t ter  contre  la  po l lu t ion ,
permet  de  rédu i re  le  budget  dép lacement
des  ménages ,
contr ibue  à  déve lopper  le  cyc lo tour isme,
source  de  retombées  économiques  non
nég l igeab les .

«  fourn i r  les  ind icat ions  nécessa i res  au  cho ix
d ’un  i t inéra i re  qu i  présente ,  pour  les
usagers ,  des  cond i t ions  opt ima les  de
sécur i té ,  d ’access ib i l i té  e t  de  confor t  ;
les  gu ider  vers  un  pô le ,  un  serv ices  ou
encore  un  équ ipement  sco la i re ,  spor t i f ,
cu l ture l ,  e tc .  »

La  par t  du  vé lo  dans  nos  t ra je ts  quot id iens  es t
seu lement  de  3  %.  Pourtant ,  rou ler  à  vé lo
présente  de  nombreux  avantages ,  à  la  v i l l e
comme à  la  campagne .  En  e f fe t ,  par tout ,  le  vé lo  :  

En  zone urba ine ,  le  vé lo  a  auss i  pour  a tout
d 'apa iser  les  accès  au  centre-v i l le ,  de  rédu i re  la
congest ion  automobi le  e t  d 'opt imiser  l ’ espace
publ i c ,  l a i ssant  la  p lace  à  d 'autres  usages .

Dans  le  cadre  d 'une  ré f lex ion  sur  l ' access ib i l i té
d 'un  centre-v i l le /centre-bourg ,  l a  pr i se  en
compte  du vé lo  comme so lut ion  de  mobi l i té  a
donc  toute  sa  p lace .  P lus  préc isément ,  s i  le
mode de  dép lacement  phare  dans  un  centre-
v i l le  es t  p lutôt  la  marche ,  du  fa i t  de  la  super f i c ie
souvent  rédu i te  d 'un  centre  (hors  t rès  grandes
v i l les ) ,  l e  vé lo  (qu i  peut  ê t re  é lec t r ique)  es t  un
mode de  dép lacement  par t i cu l ièrement
per t inent  pour  se  rendre  en  centre-v i l le .  Or ,  on
constate  souvent  l ' absence  d 'une  s igna lé t ique
dédiée ,  a lors  qu 'e l le   es t  c ruc ia le  pour  fac i l i ter
les  dép lacement .  E l le  es t ,  par  a i l leurs ,  p lu tôt
s imple  à  met t re  en  p lace .

Un temps de trajet  en vélo  souvent
surest imé

L ’en jeu  est  en  e f fe t  de  fa i re  prendre  consc ience
aux  usagers  que les  parcours  à  vé lo  ne  prennent
pas  nécessa i rement  p lus  de  temps qu ’un  t ra je t
en  vo i ture .  Une des  précon isat ions  de  la
rés idence  de  Tergn ier  organ isée  en  2021-2022
(c l i c )  par  la  Rég ion  Hauts -de-France  est
d 'a i l leurs  la  mise  en  p lace  de  panneaux  de
s igna lé t ique  urba ine  a f f i chant  la  d is tance  en
temps et  non pas  en  k i lomètres .  

Cet te  s igna lé t ique  urba ine  do i t  répondre  à  deux
object i f s  :
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LE VÉLO POUR ACCÉDER AU CENTRE-
VILLE/CENTRE-BOURG

Plan vélo avec temps de trajet à Nantes (extrait) 
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50 km de p is tes  cyc lab les  en  s i te  propre ,
réservés  aux  vé los
13 km de vo ies  cyc lab les  mix tes ,  par tagées
entre  les  vé los  e t  les  eng ins  agr ico les

permettant  au  cyc l i s te  de  se  s i tuer  dans  son
parcours ,  spat ia lement  e t  tempore l lement ,  de
repérer  les  po ints  d ' in térêts  ( s i tes ,
correspondances . . . ) ,  comme le  modèle
proposé  par  exemple  par  les  assoc ia t ions
d 'usagers  du  vé lo  d ' I le -de-France  (c f .  photo
c i -contre ) .

Une approche dif férente dans les  zones
rurales  mais  une s ignalét ique tout  aussi
cruciale

En zone rura le ,  les  c i rconstances  rout ières
sont  souvent  p lus  compl iquées  :   t raversées
des  bourgs  non sécur isée ,  t ra f i c  important
sur  les  départementa les ,  présence  de  po ids
lourds/eng ins  agr ico les . . .  La  dangeros i té  pour
les  cyc l i s tes  y  es t  é levée  ( l ' immense major i té
des  acc idents  morte ls  de  cyc l i s tes  a  l ieu  hors
agg lomérat ion ) .  Les  pér iodes  de  crépuscu le
ou de  nu i t  sont  par t i cu l ièrement
dangereuses ,  ce  qu i  amène des  personnes  à
renoncer  à  ce  mode de  dép lacement .  En
para l lè le ,  le  fonc ier  n 'es t  pas  forcément
d ispon ib le  pour  réa l i ser  des  p is tes  cyc lab les
c lass iques ,  d 'autant  que le  f lux  de  cyc l i s tes
est  souvent  moindre  qu 'en  zone urba ine .  

Ce  constat  amène à  penser  des
aménagements  d i f férents ,  comme l ' a  montré
le  web ina i re  sur  le  déve loppement  du  vé lo  en
zone rura le  organ isé  par  le  Cerema (c f .
sources ) .  En  Be lg ique ,  les  pouvo i rs  pub l i cs
organ isent  par  exemple  la   mix i té  entre
p iétons  et  cyc l i s tes  sur  des  t rot to i rs  é larg is
pour  év i ter  de  renvoyer  le  cyc l i s te  sur  la
chaussée .

En  A lsace ,  l a  communauté  de  communes  de  la
Rég ion  de  Molshe im-Mutz ig  (67 )  u t i l i se  les
chemins  agr ico les  pour  les  p ié tons  et  les
cyc l i s tes  a f in  de  créer  un  mai l lage  f in  vers  les
gares  e t  les  l ycées .  Cet te  organ isat ion  lu i  a
permis  de  créer  76  km de l ia i sons  cyc lab les ,
dont  :

Sur  ces  76  km,  53 ,5  km d ’ i t inéra i res  sont
ja lonnés .

Néanmoins ,  au-de là  de  la  s igna lé t ique ,  pour
déve lopper  le  vé lo  en  zone rura le ,  i l  es t
nécessa i re  de  lever  un  cer ta in  nombre  de
fre ins  psycho log iques  et  phys iques .  Le  vé lo
n 'es t  pas  un  mode de  t ransport  réservé  au
mi l ieu  urba in ,  comme le  rappe l le  l 'ADEME ic i .

Schéma des liaisons cyclables de la communauté de
communes de la région de Molsheim-Mutzig  (extrait)

Proposition de
signalétique vélo pour le

RER vélo Ile-de-France
par des associations

vélo locales
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Signalétique vélo à Gand, Belgique
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